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social INcluSion of people with
Intellectual DisabilitiEs through sport

Gruppo target

Persone con disabilita intellettiva (PwlID), allenatori sportivi, professionisti che
lavorano con PwID, organizzazioni associate, ONG, stakeholder a livello
nazionale e comunitario e comunita locali. ONG, stakeholder a livello

nazionale ed europeo e comunita locali.

Numero di contratto: 622450-EPP-1-2020-1-EL-SPO-SCP
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Durata del progetto: 24 Months

PARTNERS

Organization Earth, Greece,(Coordinator)

Margarita, Greece

Barca Foundation, Spain US
Acli, Italy

Arcil, Portugal

Health Life Academy, Croatia

Fase attuale di implementazione: 101 Manuale di empowering della metodologia dello
sport, 102 "Easy-to-read™ Guida allo sport e ai giochi, 103 Corso di sviluppo delle capacita

104 Strumento web.

INCONTRO TRANSNAZIONALE DEL PROGETTO - BARCELLONA

| partner del progetto INSIDE hanno tenuto il secondo incontro transnazionale del progetto
a Barcellona, in Spagna. Durante questo incontro, i partner hanno fatto una panoramica

generale del progetto e illustrato gli aggiornamenti sulle attivita relative al progetto.

| partner hanno creato il Manuale sulla metodologia per I’empowerment attraverso lo
sport basato su una metodologia che si concentra sugli aspetti inclusivi della
partecipazione sportiva. La metodologia mira a promuovere l'integrazione delle PWID
fornendo informazioni concrete su come utilizzare lo sport e i giochi come strumento di

empowerment.
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COSA C’E’ DOPO
| partner stanno attualmente lavorando allo sviluppo della Guida allo sport e ai giochi "di

facile lettura™ (102), del Corso di sviluppo delle capacita (I03) e del Webtool (104). Lo
sviluppo della Guida allo sport e ai giochi "di facile lettura” mira a offrire alle PwID un kit
di strumenti facili e creativi per promuovere il loro coinvolgimento in sport e giochi,
favorendo la loro autonomia in termini di organizzazione di tali attivita. Il corso di
potenziamento delle capacita per i professionisti che lavorano con le PwID mira a
migliorare le conoscenze e le competenze necessarie per sostenere le PwID nell'accesso
alle attivita sportive. Il Webtool servira come piattaforma digitale per mettere in contatto
allenatori sportivi, persone che lavorano nel campo dell'empowerment delle PwID e PwID

per promuovere il loro empowerment sociale attraverso la partecipazione sportiva.
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