OTTOBRE 2023

Un altro intenso mese di lavoro é trascorso e ha visto, come ormai € consuetudine, lavorare I’Us Acli su piu fronti. Per-
ché archiviato un altro successo con la VI Giornata Nazionale - “Lo Sport che Vogliamo”, la concentrazione ora si spo-
sta sui mesi di novembre e dicembre che vedranno I’Ente rinnovare quella che ormai & diventata una vera e propria
campagna targata Unione Sportiva Acli. “Cambiare per vincere insieme” é lo slogan che contraddistingue la giornata
che ogni anno dedichiamo al contrasto della violenza sulle donne, una battaglia da giocare e vincere tutti insieme, af-
finché il 25 novembre non sia piu celebrato come una giornata contro la violenza sulle donne, affinché la parita dei di-
ritti e il valore della donna possano affermarsi definitivamente. Con questo spirito scendiamo in campo, organizzando
una giornata dove al centro c’é lo sport come modello di contrasto alla violenza sulle donne perché purtroppo la crona-
ca di tutti i giorni ci dice come per combattere questo fenomeno serva ancora piu forza del passato. Per questo il con-
vegno in scena il prossimo 27 novembre presso la Nuova Aula dei Gruppi Parlamentari della Camera dei Deputati a
Roma vedra sedersi allo stesso tavolo diverse figure del mondo dello sport e delle istituzioni. Base e vertice insieme,
come da sempre I’'Us Acli ama fare gia con il suo Premio Bearzot o in occasione dell’Avvio dell’Anno Sociale che nel
2023 coincidera con i sessant’anni dell’Ente. Un’occasione non per celebrare i risultati raggiunti, ma per visualizzare gli
obiettivi futuri, rinnovando il proprio impegno con momenti di dibattito e confronto che uniranno e renderanno parteci-
pe I'intero popolo Us Acli in una tre giorni che prevedera colloqui con le Istituzioni, ma anche dialoghi interni con il fine
di rendere I’attivita sportiva come sempre il pit accessibile a tutti.
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Un successo la VI Giornata Nazionale dell'US Acli

Coinvolte 18 regioni, 49 province
e 76 comuni in tutta Italia in un
weekend dedicato allo sport di

tutti e per tutti

Da Agrigento a Verona, attraverso 18 regioni, 49 province e 76 comuni. E’ tornata la
“Giornata Nazionale - Lo Sport che vogliamo” dell’lUs Acli e anche la sua 6* edizione &
stata un grande successo per numeri e partecipazione nel weekend del 7-8 ottobre. Un’i-
niziativa per uno sport che sia “partecipato, inclusivo, aggregante, interetnico, educativo
e pulito. Ma anche accessibile, semplice, popolare, sociale e accogliente”, ha dichiarato il
presidente nazionale US Acli, Damiano Lembo. Con la Giornata Nazionale che quest’an-
no ha goduto del patrocinio, oltre che dell’ANCI (Associazione Nazionale Comuni Italia-
ni), dell’Ufficio Pastorale, Turismo e Sport della CEI e di Avvenire, anche del Coni. Una se-
sta edizione che ha visto inoltre il coinvolgimento dei circoli Acli e degli Avamposti CEl,
con le attivita Us Acli, svolte poi in tutto il territorio nazionale e volte a rendere visibile
'impegno quotidiano dell’ente e delle sue asd e ssd affiliate per uno sport accessibile e
inclusivo, favorendo il consolidamento di reti territoriali e collaborazioni strategiche per
la diffusione della pratica sportiva, quale strumento di crescita culturale e sociale dei cit-
tadini e del territorio. Un'autentica messa a terra di quanto la modifica all'articolo 33 della
Costituzione recita con l'ingresso dell'attivita sportiva. Per questo anche nel 2023 gli
eventi della Giornata Nazionale sono stati valorizzati all’interno di un progetto associati-
vo in corso, “Sport for US: accessibile e inclusivo”, finanziato da Sport e Salute, e mirato
a supportare lo sviluppo di reti e iniziative US Acli capaci di rispondere ai bisogni e di sti-
molare la partecipazione sportiva come strumento di crescita, benessere, inclusione so-
ciale. La VI edizione della Giornata Nazionale ha infine contato 98 eventi programmati, in
grado di coinvolgere 54 discipline e attivita motorie e sportive in 18 regioni dell’ltalia (2 in
piu dello scorso anno). Appuntamenti che si sono tenuti in piazze, scuole, centri sportivi,
parchi e palestre. Come i tornei di tennis e calcio a 7 e 8 organizzati a Paduli (Benevento);
i laboratori ludico motori di Bologna in Piazzale Jacchia; la giornata del nuoto a Roma
alla piscina Arvalia; gli eventi multisport di Torino e Milano. E non finisce qui, perché tra
le attivita della Giornata Nazionale US ACLI ve ne sono alcune che andranno oltre il wee-
kend del sette e dell'otto, andando avanti fino a fine mese. Tra queste, gli eventi di danza,
camminata paesaggistica, dimostrazioni di Ju Jitsu e difesa personale in scena a Caserta
il 14 ottobre o i corsi di pilates e spinning di Avellino del 15 ottobre. Insomma, una vera e
propria festa dello sport di tutti e per tutti targata Us Acli che ha interessato cittadini e cit-
tadine di ogni eta.




A novembre corso sull'equilibrio con 'US Acli

Santa Sabina

L’US Acli Santa Sabina organizza un corso formazione teorico e pratico
sull’equilibrio. Relatore prof. Claudio Priarone.

Il corso si terra nelle giornate di sabato 11 e 18 Novembre dalle 9 alle 13 nel
Salone Movimento Ragazzi S. Sabina in via Donghi 8 (sotto la parrocchia
omonima)

Costo di partecipazione euro 25. Massimo 20 persone. Per iscrizioni ed in-
formazioni aclisantasabina@gmail.com

Un corso gratuito di scacchi a Macerata

Andra avanti anche nel mese di novembre il corso gratuito di scacchi che
si svolge presso il Circolo Acli S. Maria delle Vergini in via Galasso da Car-
pi 2 a Macerata.

Si tratta di una iniziativa organizzata dall’U.S. Acli Marche Aps, dalla Poli-
sportiva Acli Macerata, dall’U.S. Acli provinciale di Macerata Aps, dal-
I’A.S.D. La Torre Smeducci, dall’Asd Green Nordic Walking.

L’appuntamento é fissato ogni giovedi a partire dalle ore 21 ed & aperto a
persone di ogni eta. Pué partecipare chi sa gia giocare a scacchi, per te-
nersi allenato e apprendere nuove tecniche di gioco, sia chi invece parte
da zero e non conosce la disciplina.
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SAVE THE DATE

GIORNATA INTERNAZIONALE CONTRO LA SULLE DONNE
Convegno presso la Camera dei Deputati - ore 10.00

Novembre

2023

Nuova Aula Gruppi Parlamentari
Via di Campo Marzio 78
ROMA

Obbligo di giacca

Una partita da giocare tutti insieme e dove non conta solo par-
tecipare, ma vincere. Affinché il 25 novembre non sia piu cele-
brato come una giornata contro la violenza sulle donne, affin-
ché la parita dei diritti e il valore della donna possano affermar-
si definitivamente. Con questo spirito I’'US Acli scende ancora
in campo con lo slogan “cambiare per vincere insieme” e orga-
nizzando una giornata dove al centro c’e lo sport come modello
di contrasto alla violenza sulle donne. Un convegno in scena il
prossimo 27 novembre presso la Nuova Aula dei Gruppi Parla-
mentari della Camera dei Deputati a Roma.

T g I VINCERE INSIEME™
L0 SPORT CONIRO LA VIOLENZA SULLE DONNE
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