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CORSO PER IL CONSEGUIMENTO DEL TITOLO 

DI 

ISTRUTTORE/TECNICO NAZIONALE DI PRIMO 

LIVELLO 

ARRAMPICATA SPORTIVA 

 IN AMBIENTE INDOOR ED OUTDOOR 
 

Macro Area Nord Ovest 
(Liguria, Piemonte, Valle d’Aosta, Lombardia) 

 
SELEZIONE: 15 MARZO 2025  

 

PRIMO MODULO: DAL 29 AL 31  MARZO 2025 
 

SECONDO MODULO: DAL 12 AL 14 APRILE 2025 
 

SEDE DEL CORSO: FINALE LIGURE 
 

Chi è interessato al corso  può perfezionare l’iscrizione tramite l’invio di: 

 domanda di partecipazione con indicazione del numero di tessera USACLI 

 curriculum analitico delle attività riguardanti l’arrampicata sportiva aggiornato 

 curriculum in forma libera delle attività sportive svolte aggiornato 

 certificato medico per attività sportiva non agonistica valido per tutta la durata 

del corso 

 copia di un documento d’identità e del codice fiscale 

 copia della tessera d’iscrizione all’USACLI in corso di validità 

 copia della ricevuta del bonifico attestante il versamento della quota di 

partecipazione alla selezione corso di 100,00 euro 

 dopo aver passato la selezione del 15 marzo invio della ricevuta del bonifico 

attestante il versamento della quota di partecipazione al corso di 500,00 euro, 

salvo giustificate riduzione della quota del corso. 

 un file JPG di una fotografia personale a colori formato tessera 

 

I DOCUMENTI PER L’ISCRIZIONE DEFINITIVA DOVRANNO 

PERVENIRE ENTRO IL 10 MARZO 2025 
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Tutti i documenti per la presentazione della domanda dovranno essere in formato 

PDF, tranne la foto formato tessera in formato JPG. Tutti i documenti  

dovranno essere mandati via mail a TUTTI  i tre seguenti account: 

info@usaclimontagna.it; 

usaclimontagna@gmail.com; 
formazione.usacli@gmail.com 
 

Il giorno 15 marzo 2025 si sosterrà la prova di arrampicata a vista su  almeno due 

monotiri in falesia sul grado difficoltà 6b scala francese. 

 

Chi supererà la selezione continuerà il corso nei due successivi moduli. 

 

Per il conseguimento del titolo il candidato dovrà sostenere l’esame su: 

 arrampicata a vista da primo di cordata in falesia,  

grado di difficoltà 6b scala francese 

 arrampicata a vista da primo di cordata su struttura artificiale, 

grado di difficoltà 6b scala francese 

 arrampicata boulder grado di difficoltà 4 scala Fontainebleau 

 tecnica di assicurazione e manovre di corda su monotiri 

 tecniche di autosoccorso della cordata  

 didattica dell’insegnamento 

 esame orale sulle materie del programma del corso 

 

Il costo totale del corso è di 600 euro (100 selezione + 500 corso). 

 

Ai candidati iscritti al corso saranno indicati i testi di riferimento. 

Chi è in possesso di titoli abilitativi all’insegnamento dell’arrampicata sportiva o di 

discipline affini rilasciati da Enti strutturati (Forze Armate, Forze dell’Ordine, VVFF, 

Enti afferenti al Coni, CAI, Guide Alpine, etc.) può chiedere una abbreviazione del 

corso allegando il relativo titolo e specificando in materia dettagliata le attività 

didattiche effettivamente svolte dall’anno del conseguimento del titolo. La 

Commissione Scientifica nazionale USACLI valuterà la singola richiesta e di volta in 

volta si pronuncerà sulla possibile abbreviazione di corso e dei costi relativamente 

ridotti, secondo lo schema allegato 
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