‘ UNIONE SPORTIVA
’ WWW.USACLLIT
L* f

LEMBO NEL |/
. CONSIGLIO |
~ NAZIONALE@




IL PUNTO DEL
PRESIDENTE

Un'altra stagione si € conclusa e come ormai
e abitudine a calare il sipario é lo Sport In
Tour. Un successo di partecipanti e presenze
in tutta la penisola con le sue tappe lungo
I'ltalia dove noi dell’'Us Acli abbiamo portato
in campo i valori che da sempre
contraddistinguono I'ente nella promozione
della pratica sportiva, oggi non piu
declinabile solo nella sua mera accezione di
attivita motoria. Anche la Costituzione
riconosce quello che noi sosteniamo da
tempo, ovvero l'impatto dello sport nella
cultura e nel benessere mentale, oltre che
fisico, di chi lo pratica. Un obiettivo da
perseguire tutti insieme: dalla base al vertice
in un ritrovato spirito di unita. A tal proposito
anche il consiglio nazionale elettivo del
CONI, con I'elezione di Luciano Buonfiglio,
deve essere una spinta in piu per rendere il
Paese sempre piu attivo. Serve, come
ricordato dal nuovo numero uno del
Comitato Olimpico Nazionale Italiano, un
gioco di squadra, superando alcuni
personalismi del passato. Perché se & vero
che siamo “piacevolmente condannati a
vincere”, citando Buonfiglio, dall'altra
abbiamo I'obbligo di prenderci cura dei
nostri affiliati, di accompagnarli in un
processo di cambiamento che deve restare
al passo dei tempi affinché la pratica sportiva
diventi realmente un diritto di tutti e non di
“pochi” fortunati.
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SPORT IN TOUR
2025

S| CONSOLIDA LO SPORT IN TOUR ITINERANTE:
7 LE TAPPE GIA’ SVOLTE IN DIVERSE CITTA
ITALIANE PER 5 WEEKEND RICCHI DI SPORT

Per il secondo anno lo Sport in Tour, la
manifestazione nazionale che mette insieme
campionati nazionali, tornei, stage, lezioni e finali
delle principali discipline sportive targate US Acli, si
e svolto in modalita itinerante su piu citta italiane e
diversi weekend. Una formula che si &€ ormai
dimostrata vincente per la sua capacita di
accogliere tutti gli sportivi che arrivano alle finali
nazionali, offrendo loro I'opportunita di vivere un
grande evento, con gli impianti piu adatti e nelle
condizioni migliori.

E i risultati, in termini di partecipazione,
entusiasmo e soddisfazione, confermano la bonta
di questa scelta, che impegna tutto lo staff della
Sede Nazionale nell’'organizzazione di eventi di
livello sempre piu alto.

L'edizione 2025 ha preso il via a Torino lo scorso 10-
1 maggio con il Campionato Nazionale di
Ginnastica Artistica Femminile e Maschile, un

weekend di evoluzioni e spettacolo che ha visto
oltre 30 categorie sfidarsi con grinta sugli attrezzi
del CH4 Sporting Club.

[ 30 maggio, presso la Sala conferenze del Museo
della Marineria di Cesenatico, si & tenuta la
conferenza stampa di presentazione di due
importanti tappe dello Sport in Tour: quelle di
Cervia e Cesenatico, che hanno visto protagonisti
Taekwondo, Krav Maga, Pallavolo, Karate e Karate
Aikt. Nei due weekend 31 maggio-1 giugno € 6-8
giugno, gli eventi nazionali di questi sport hanno
portato nelle due citta oltre 2.500 atleti, in
rappresentanza di circa 250 associazioni sportive,
per un totale di ben 4.200 presenze insieme a
tecnici e famiglie. Due tappe partecipate e
significative che, come ha dichiarato anche il
Presidente Lemlbo, si sono svolte nel modo
migliore “grazie alla fattiva collaborazione con le
istituzioni, con il Coni e con le diverse realta locali
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dell'accoglienza e dello sport, che ringraziamo.
Cesenatico e Cervia stanno diventando due tappe
importanti della nostra manifestazione nazionale
e pOosSsono ancora crescere in importanza e
presenze”. L'Assessore allo sport di Cesenatico Gaia
Morara ha invece sottolineato: “'iniziativa dell’Us
Acli dimostra come la nostra citta possa essere
funzionale ad eventi importanti che prolungano la
stagione dell’accoglienza. Siamo pronti ad offrirvi il
meglio delle nostre strutture ed a permettervi di
trascorrere giornate intense e piacevoli allinsegna
della pratica sportiva”. Un connubio vincente,
insomma, che ha regalato splendidi momenti di
sport e divertimento per grandi e piccoli,
appassionati di arti marziali e pallavolo.

I 2 giugno a Monselice, in provincia di Padova, &
andato in scena il Campionato Nazionale Centro
Nord di ciclismo su strada, organizzato in
collaborazione con il G.C. Due Colli Monselice. La
gara, che ha visto la partecipazione di 240 ciclisti, si
e svolta lungo il suggestivo circuito del Gran
Premio del Montericco, passando per Arqua
Petrarca, lo stesso percorso che ospitera anche una
tappa del Giro d'ltalia Donne il 10 luglio. Presenti
all'evento, al fianco del Presidente dellASD
organizzatrice G.C. Due Colli Monselice, Paolo
Bernardini, i direttori di corsa Renato Buratto e
Angelo Marivo del settore Ciclismo US Acli e il
Presidente Provinciale US Acli Padova Enrico Boni.

Dal 6 all'8 giugno, invece, il nuoto US Acli ha
riempito gli impianti natatori di Tarquinia e
Viterbo. Oltre 600 partecipanti, piu di 100 staffette,
17 squadre da tutta Italia e migliaia di persone sugli
spalti hanno animato la 164 edizione del
Campionato Nazionale US Acli e la Coppa Italia
“Claudio Butera”. Una tre giorni che ha consolidato
'importanza del settore nuoto nella costellazione
delle discipline US Acli, capace di trasmettere
emozioni, spirito di squadra, impegno e coesione.

La tappa pil ricca e partecipata si & confermata
anche quest’anno Nova Siri, con le sue strutture
capaci di accogliere in un solo weekend oltre 1.500
atleti provenienti da 70 Asd. In campo, i
Campionati Nazionali di Tennis, Padel, Baseball,
Calcio a 7 e Futsal. Non sono mancate le lezioni di
Fitness e, nello spirito di accoglienza e inclusivita
che caratterizza I'operato di US Acli, il Torneo di
Sport Integrato, dove atleti con disabilita e
normodotati si sono cimentati nel soft archery.

Anche gquesta tappa si € aperta con la conferenza
stampa ufficiale, svoltasi il 13 giugno a Matera con
la presenza, oltre che del Presidente Nazionale US
Acli Lembo, del Presidente della Provincia di
Matera Francesco Mancini, del Vice Sindaco e
Assessore allo Sport di Nova Siri Vincenza Maria Pia
Stigliano, del Direttore del CTM Vincenzo Tito, del
Presidente Regionale US Acli Basilicata Vincenzo di
Sanzo, del Presidente Provinciale US Acli Matera
Carmelo Mennone, del rappresentante Coni
Rosario Braia e dei Vicepresidenti nazionali US Acli
Piero Demetri e Antonio Meola.

La tappa € stata il frutto di un lungo lavoro che,
oltre a portare gli eventi nazionali in tutte le macro




aree del Paese, ha trasformato questo
appuntamento annuale in un vero weekend di
sport e turismo, all'insegna del sole, del mare,
dell'attivita fisica e della buona alimentazione.

Il Vice Sindaco e assessore allo sport di Nova Siri,
Vincenza Maria Pia Stigliano, ha dichiarato: “Siamo
contenti perché e una vetrina incredibile per il
nostro territorio [...] il nostro comune ha tutte le
strutture necessarie per ospitare le gare dello
Sport In Tour e abbiamo anche il desiderio di farci
conoscere sempre di pit perché é un territorio che
lo merita attraverso la sua ospitalita, le sue
bellezze e i suoi prodotti tipici. Eventi come questo,
poi, sono importanti anche per far crescere i
ragazzi seguendo le regole, quelle dello sport, che
sono anche quelle della vita”.

La manifestazione & stata inaugurata con la
fiaccolata della pace, che ha visto oltre 300 ragazzi
partire dal centro di Nova Siri fino al mare, guidati
dal Presidente US Acli Damiano Lembo, dal Vice
Sindaco Stigliano e dall’Assessore regionale al
turismo Cosimo Latronico.

Nova Siri ha fatto da cornice anche ad un altro
appuntamento di rilievo, I'evento conclusivo del
progetto finanziato da Sport e Salute “Noi siamo
Sport”, che ha I'obiettivo di favorire lo sport tra i
giovani (5-17 anni) nel Sud lItalia, rendendolo piu
accessibile e inclusivo.

Al centro del progetto una serie di tornei e attivita
inclusive, che hanno mescolato i fondamentali di
diverse discipline in giochi di gruppo coinvolgenti.

Pallanuoto, swim volley, giochi in acqua, green
volley e green soccer hanno coinvolto ragazze e
ragazzi da Avellino, Benevento, Caserta, Lecce,
Cosenza, Matera, Agrigento, Caltanissetta, Siracusa,
Cagliari e dalle altre delegazioni presenti allo Sport
in Tour. A conclusione, la consegna di targhe e
attestati, con in prima fila Pierfrancesco De Napoli,
grandissimo supporto per il coordinamento delle
attivita e per la riuscita dell'evento.

Tre giorni di festa e sport che non si sono fermati
nemmeno di fronte al caldo intenso, celebrando i
valori sociali, inclusivi e ambientali che ispirano
sempre piu l'azione di US Acli.

“Si chiude un’altra bella esperienza per I'Us Acli
che ha migliorato i numeri dello scorso anno a
Nova Siri capitalizzando il lavoro svolto del 2024 —
ha dichiarato il Presidente Nazionale Damiano
Lembo -. Lo Sport In Tour diventa anche sempre
piu sostenibile, promuovendo tutti quei valori che
portano al rispetto sociale e ambientale. Non a
caso da questa edizione abbiamo azzerato I'uso
della plastica, consegnando a tutti i partecipanti
delle borracce per I'acqua, oltre ad aver
trasportato sul posto i distributori. Un'iniziativa
non solo volta a sensibilizzare sul tema degli
sprechi, ma a educare in particolare i pit giovani
sulle corrette abitudini”.

I 21 € 22 giugno un altro grande successo € arrivato
da Gaeta. Per il secondo anno consecutivo il litorale
laziale ha ospitato il Campionato Nazionale di
Nuoto in acque libere Open Water Tour “Traversata
di Ulisse”, che quest’anno ha visto ben 540
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nuotatori provenienti da tutta Italia e diversi paesi
europei ed extrauropei. Rappresentate
cinquantaquattro province italiane, in gare
disputate in uno scenario naturale da sogno, con
acque limpide e temperature estive. Quattro le
tipologie di gara disputate: la Super Smile Swim di
3K, la Relay Swim di 926 mt x 3, la Hard Swim di 7K
e la Smile Swim di 1,8K. A impreziosire l'intero
weekend anche la presenza del campione del
mondo di Roma 2009, Valerio Cleri.

Molte tappe si sono gia svolte, I'estate si avvia al
culmine, ma lo Sport in Tour non finisce qui. L'inizio
del nuovo anno sportivo sara infatti segnato dagli
ultimi appuntamenti della manifestazione: dal 10 al
12 ottobre a Pietra Ligure (SV), con nuove finali e
appuntamenti sportivi, e subito dopo con la
Giornata Nazionale dello Sport “Lo Sport che
vogliamo”, prevista per I'l1 e 12 ottobre su tutto il
territorio nazionale. Due occasioni significative per
concludere al meglio un’edizione intensa e
partecipata, all'insegna dello sport come
esperienza di incontro, crescita e condivisione.

Maggiori informazioni sullo Spot in Tour sono
disponibili sul nostro sito alla pagina dedicata.

"

LO SPORT IN TOUR DIVENTA
ANCHE SEMPRE PIU SOSTENIBILE,
PROMUOVENDO TUTTI QUEI
VALORI CHE PORTANO AL
RISPETTO SOCIALE E
AMBIENTALE. [...]

UN’INIZIATIVA NON SOLO VOLTA
A SENSIBILIZZARE SUL TEMA
DEGLI SPRECHI, MA A EDUCARE IN
PARTICOLARE | PIU GIOVANI
SULLE CORRETTE ABITUDINI

DAMIANO LEMBO
(PRES. NAZ. US ACLI)



https://www.usacli.it/sport-in-tour-2025/
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CAMPIONATO NAZIONALE DI NUOTO

PREMIAZIONE CAMPIONATO CICLISMO SU STRADA
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DAMIANO LEMBO ELETTO NEL
CONSIGLIO NAZIONALE CONI

Il Presidente nazionale di US Acli, Damiano Lemlbo,
e stato eletto componente del Consiglio Nazionale
del CONI per il quadriennio 2025-2029. L'elezione &
avvenuta il 16 maggio presso il Salone d'Onore del
CONI, durante I'assemblea dei Presidenti dei 14
Enti di Promozione Sportiva, chiamati a designare i
propri rappresentanti. Un incarico che ha dato al
Presidente Lembo la possibilita di partecipare
anche alla successiva votazione per I'elezione del
nuovo Presidente del CONI.

Lo scorso 26 giugno, infatti, Damiano Lembo ha
preso parte alla votazione che ha portato
all'elezione di Luciano Buonfiglio alla Presidenza
del CONI e della nuova Giunta Nazionale, ai quali
vanno, da parte di tutta US Acli, gli auguri di buon
lavoro sulla linea della partecipazione e della
valorizzazione dell'intero sistema sportivo.

A margine dell'assemblea, il Presidente Lembo ha
infatti sottolineato: “Un mandato che prende awvio
all'insegna del coinvolgimento puo essere solo di
buon auspicio per un lavoro che punta a una
sempre maggiore promozione e diffusione dello
sport nel nostro Paese.”

L'elezione di Damiano Lembo rappresenta un
importante riconoscimento del lavoro svolto da US
Acli per la promozione di uno sport sociale,
inclusivo e accessibile, e rafforza il ruolo dell'Ente
nel contribuire attivamente allo sviluppo dello
sport di base anche in ambito istituzionale.
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AREA
PROGETTI

LA TRASFORMAZIONE DIGITALE DELL'US ACLI
PER RAFFORZARE LA STRUTTURA

ORGANIZZATIVA

Da aprile 2025 ha preso ufficialmente il via
“SPORT-D - Strategie di potenziamento
organizzativo attraverso la riqualificazione
tecnologica digitale”, un progetto selezionato e
finanziato dal Fondo per la Repubblica Digitale —
Impresa Sociale, con I'obiettivo di accompagnare
I'US Acli in un percorso di innovazione profonda,
culturale prima ancora che tecnologica. Il
progetto nasce dalla consapevolezza che, per
rispondere con efficacia alle trasformazioni
normative, sociali e operative in atto, sia
necessario rafforzare I'intera struttura
organizzativa dell’'Ente attraverso strumenti
digitali integrati, percorsi formativi mirati e un
modello gestionale piu efficiente, trasparente e
condiviso.

L'ambizione & chiara: costruire una cultura
digitale diffusa, condivisa e partecipata, in grado
di potenziare le capacita operative dei comitati e
delle societa affiliate, valorizzando il ruolo attivo di
tutte le componenti della rete associativa. SPORT-
D non si limita infatti a un’azione interna allEnte
nazionale o ai soli livelli dirigenziali, ma intende
arrivare, con modalita e strumenti diversificati,

anche ai volontari delle associazioni sportive e
sociali presenti sui territori, promuovendo un
cambiamento culturale trasversale e capillare. In
guest’ottica, il progetto si configura come un
intervento strutturale che mette al centro le
persone e le loro competenze, promuovendo un
approccio sistemico che agisce su piu livelli: dalla
formazione dei dirigenti e degli operatori
all'adozione di un'infrastruttura tecnologica
comune, fino alla ridefinizione delle modalita
comunicative e dei processi di governance.

Il progetto si avvale della collaborazione di
Make4Work, partner per la formazione, e di
CONINet, partner tecnico per lo sviluppo della
piattaforma digitale integrata. Un supporto
trasversale € inoltre garantito da CMA - Creative
Management Association, che affianca il gruppo
di lavoro in tutte le azioni di informazione,
promozione e accompagnamento culturale, in
sinergia con la comunicazione interna dell’'Ente.

I 23 maggio scorso, presso la sede nazionale

dell’'US Acli a Roma, si & tenuto I'evento di lancio
ufficiale del progetto. L'appuntamento ha riunito
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dirigenti nazionali e territoriali, partner tecnici e
formatori, offrendo I'occasione per presentare
pubblicamente le finalita dell'iniziativa e le sue
prime fasi operative. Il presidente nazionale
Damiano Lembo ha sottolineato come “la vera
sfida sia costruire una cultura digitale nei
comitati, per trasformarla in prassi concrete e
utili ai territori”. Il digital manager Simone Di
Stefano ha richiamato I'esempio di Dick Fosbury
per evidenziare la necessita di visione e
cambiamento, mentre Giorgio Di Dato, presidente
di Make4Work, ha rimarcato come il vero
obiettivo non sia introdurre tecnologia fine a sé
stessa, ma strumenti in grado di semplificare il
lavoro quotidiano. Gianluca Arcidiacono,
responsabile sviluppo software per CONINet, ha
infine evidenziato I'importanza dell'ascolto delle
esigenze espresse dai territori per costruire una
piattaforma davvero utile.

SPORT-D ha avviato ora le sue prime azioni
operative. Per gli operatori dei comitati sara a
breve disponibile, nella piattaforma dedicata all'e-
learning, la possibilita di prenotare un
appuntamento con un professionista esperto,
incaricato di realizzare un bilancio di competenze
digitali individuale, attraverso un colloquio
personalizzato. Un momento di ascolto e
valorizzazione delle proprie esperienze che aiutera
a definire i bisogni formativi reali e a strutturare
un percorso di crescita coerente con i propri
obiettivi professionali.

Per quanto riguarda invece la formazione rivolta
ai dirigenti, sono gia stati programmati i primi
incontri in presenza: si terranno a luglioa Roma e
proseguiranno a settembre nelle sedi di Napoli e
Milano. L'obiettivo & formare figure chiave
all'interno dei comitati, i cosiddetti facilitatori
digitali, che accompagneranno il processo di
trasformazione sul territorio. Il percorso si basera
sulla metodologia LEGO® Serious Play®, che
stimola il pensiero strategico e il confronto
collaborativo.

A partire da settembre, anche gli operatori e i

volontari delle ASD, SSD e APS appartenenti alla
rete associativa US Acli potranno candidarsi per
accedere a un'opportunita formativa dedicata,
sempre sostenuta dal progetto. Si trattera di
percorsi onling, fruibili in modalita asincrona, volti
a rafforzare sia le competenze digitali di base che
quelle trasversali, con l'obiettivo di rendere le
societa affiliate protagoniste consapevoli del
processo di innovazione.

L'infrastruttura digitale unica, altro elemento
chiave del progetto, & attualmente in fase di
sviluppo grazie alla professionalita di CONINet. La
nuova soluzione consentira di integrare in un
unico sistema le diverse piattaforme gia attive
all'interno dell’'US Acli e di ampliarne le
funzionalita, semplificando |la gestione e
facilitando il lavoro quotidiano. L'introduzione sara
graduale e accompagnata da una formazione
specifica accessibile a tutti i beneficiari, oltre che
dal supporto dei facilitatori digitali, per garantire
un passaggio efficace e sostenibile.

SPORT-D non si limita pero alla dimensione
tecnica. Centrale nel progetto & anche il lavoro
culturale e relazionale, finalizzato a generare un
vero senso di appartenenza e partecipazione. La
strategia comunicativa, pensata per valorizzare le
esperienze dei comitati e condividere pratiche
virtuose, ha gia preso avvio attraverso video-
interviste, contenuti editoriali e una campagna di
informazione interna che accompagnera l'intero
percorso.

Il progetto si sviluppera nell'arco di quindici mesi
e si concludera nell'estate 2026 con un evento
nazionale di restituzione, durante il quale saranno
presentati i risultati raggiunti e le prospettive
future.

Per saperne di piu o restare aggiornato sul

progetto e possibile visitare la pagina sul nostro
sito dedicata a Sport-D.
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SPORT-D

Il progetto selezionato e sostenuto dal Fondo per la
Repubblica Digitale - Impresa Sociale che portera US Acli
verso l'innovazione digitale e organizzativa.

FORMAZIONE PER DIRIGENTI, OPERATORI E VOLONTARI
DELLA RETE ASSOCIATIVA US ACLI

Percorsi su misura in presenza e online per rafforzare le competenze
digitali e organizzative, con ['utilizzo di metodoloigie attive e
innovative. Bilancio di competenze e Percorso personalizzato per gli
operatori US Acli; formazione specifica per i dirigenti-facilitatori;
formazione asincrona sulle competenze digitali per i volontari delle
ASD/SSD/APS affiliate.

= Con il supporto di Make4work

MAKE
AWERK

Ferearr | Laverg | Incugsong

‘SEMPLIFICAZIONE TECNOLOGICA E
" INNOVAZIONE ORGANIZZATIVA

Integrazione dei sistemi digitali esistenti in una soluzione
unica per ottimizzare la gestione, migliorare i servizi e
garantire maggiore efficienza e conformita.

> Con il supporto di ConiNet GO

COMUNICAZIONE E PARTECIPAZIONE

Un sistema di comunicazione strutturato e coinvolgente
accompagnera tutte le fasi del progetto, favorendo |a
partecipazione, la condivisione delle buone pratiche esla
diffusione delle nuove tecnologie.

-2 Con il supporto di CMA v ‘

UN CAMBIAMENTO CULTURALE PER
AFFRONTARE IL FUTURO.
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SPORT IN RETE

A TORINO IL GRAN FINALE DEL PROGETTO PER
L'INCLUSIONE E LA PARITA DI GENERE NELLO

SPORT

Si & concluso con grande entusiasmo a Torino il
progetto nazionale "Sport in Rete", promosso da
US ACLLI, CSl e PGS, con il sostegno di Sport e
Salute, che per tre giorni ha animato il capoluogo
piemontese con sport, sorrisi, € soprattutto
inclusione.

Dal 27 al 29 giugno, oltre 120 giovani atleti
provenienti da Bari, Brescia, Catania, Firenze,
Milano, Torino e Trieste, si sono confrontati in
tornei di pallavolo, tennis, pickleball e
tennistavolo, vivendo un’esperienza unica,
all'insegna del gioco di squadra, del fair play e del
rispetto reciproco.

L'iniziativa, attiva da ottobre 2024 e in corso fino a
settembre 2025, ha coinvolto centinaia di ragazze
eragazzitrailOeil4anniin 16 regioniitaliane,
con l'obiettivo di promuovere parita di genere,
inclusione, collaborazione e valorizzazione delle
capacita individuali, anche attraverso formule a
bassa intensita agonistica, inclusive e accessibili.
Durante I'evento conclusivo, le squadre miste di 8
atleti si sono cimentate in due discipline a testa
secondo la formula bi-disciplinare, in un contesto
educativo oltre che sportivo.

A testimoniare la riuscita dell'iniziativa,

|'assegnazione di due premi speciali:

- Il Premio Fair Play, al giovane atleta Antonio
Mondio delllASD PROIETTI TENNIS TEAM, che ha
meglio incarnato i valori etici del progetto;

- Il Premio Inclusione, alla squadra del CENTRO
SPORTIVO ROBILANT, per aver maggiormente
dimostrato spirito di gruppo, rispetto e coesione.

Oltre alle gare, il progetto ha rappresentato un
vero e proprio laboratorio di crescita personale e
collettiva, contribuendo a contrastare il drop-out
sportivo, in particolare tra le ragazze, e a stimolare
il coinvolgimento di giovani spesso esclusi perché
inattivi o provenienti da contesti socioeconomici
fragili.

Il progetto Sport in Rete ha dimostrato che le
cosiddette discipline “di rete” — dal tennis alla
pallavolo — non dividono, ma uniscono, offrendo
uno spazio sicuro, stimolante e motivante per
ogni giovane, senza distinzioni di genere o
provenienza.

La grande partecipazione e il clima gioioso vissuto
a Torino hanno confermato il valore del lavoro
svolto in questi mesi da associazioni, scuole,
educatori e tecnici sportivi. Un successo condiviso
che pone le basi per una nuova cultura sportiva,
inclusiva, partecipata e umana.
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QUESTO PROGETTO E NATO PER
INCLUDERE CHI SPESSO RESTA Al
MARGINI: LO SPORT DEVE
ESSERE PER TUTTI,
SENZA ESCLUSIONI.

A TORINO ABBIAMO VISTO IL
VOLTO PIU BELLO DELLO SPORT:
QUELLO CHE ACCOGLIE, EDUCAE

FORMA.

DAMIANO LEMBO
(PRES. NAZ. US ACLI)

21



AREA
PROGETTI

0 spORRYS

IN MOVIMENTO

LO SPORT IN
MOVIMENTO

INIZIATO A GIUGNO IL PROGETTO CHE UNISCE
SPORT E CORRETTI STILI DI VITA

Ha preso il via nel mese di giugno il progetto “Lo
Sport in Movimento: diritti in gioco per una vita
sana”, promosso da US Acli e finanziato dalla
Presidenza del Consiglio dei Ministri—
Dipartimento per lo Sport, nell'ambito dell’Avviso
pubblico “Alimentiamo lo sport”. Un'iniziativa che
mette al centro il benessere delle nuove
generazioni, con l'obiettivo di favorire I'accesso
all’'attivita motoria e all'educazione alimentare
come strumenti per una crescita sana e inclusiva.

Il progetto si rivolge a quattro target specifici:
bambine e bambini della scuola dell'infanzia e del
primo triennio della scuola primaria; minori fragili
che vivono in aree disagiate; bambini, bambine e
mamme ospitati in strutture di accoglienza.
Coinvolge sia minori che adulti di riferimento -
genitori, docenti ed educatori — per costruire una
vera e propria comunita educante. L'idea & quella
di promuovere uno stile di vita attivo e
consapevole, attraverso attivita che combinano
sport, alimentazione e relazioni positive.

Tra le azioni previste figurano corsi e laboratori

sportivi per minori, incontri informativi sulla
corretta alimentazione, iniziative di
sensibilizzazione per adulti e momenti di
formazione dedicati agli operatori sportivi. Questi
ultimi, in particolare, saranno accompagnati in un
percorso di aggiornamento volto a integrare la
pratica sportiva con competenze educative e
strumenti per lavorare in modo multidisciplinare.

A rendere capillare e concreta l'attuazione del
progetto sara il coinvolgimento diretto di 23
comitati territoriali US Acli, impegnati nella
realizzazione delle attivita sul territorio lungo
l'intero anno di durata dell'iniziativa.

Lo Sport in Movimento rappresenta dunque
un'opportunita concreta per rafforzare il ruolo
educativo dello sport e promuovere, fin
dall'infanzia, i valori dell'inclusione, della salute e
della partecipazione attiva.

Per saperne di piu o restare aggiornato sul
progetto & possibile visitare la pagina sul nostro
sito dedicata a Lo sport in movimento.
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CORSO PER GUIDA
ESCURSIONISTICA EQUESTRE
SUPERIORE - LIV. AVANZATO

14-19.07

LURISIA TERME (CN) - CORSO PER GUIDA ESCURSIONISTICA EQUESTRE SUPERIORE - LIVELLO AVANZATO.
Ultimo step della formazione per Guida Escursionistca, con rilascio di Diploma di 3° livello, il corso offre le
compentenze per diventare dei professionisti del settore turismo ed escursionismo equestre, necessarie per
consentire guide di trekking di piu giorni in sella e a piedi in determinati contesti e impartire lezioni di base e
avanzate a maggiorenni e minorenni. Per informazioni specifiche scrivere a: info@snee.it.

CORSO PER OPERATORI
MULTISPORT E CENTRI ESTIVI

21-25.07

ONLINE - CORSO PER OPERATORI SPORTIVI MULTISPORT E CENTRI ESTIVI.

Giunto alla quarta edizione 2025 per la grande richiesta, il corso ha I'obiettivo di fornire una preparazione
mirata al lavoro sportivo multidisciplinare con i minori, adatta anche al lavoro svolto nei centri estivi, e
sviluppata alla luce delle nuove normative sul safeguarding. Tra gli argomenti trattati le life skills e la gestione
del gruppo, le strategie educative e di prevenzione di atti di abuso e discriminazione sui minori, oltre a
metodologie didattiche e nozioni di base utili a tutti coloro che lavorano con lo sport per bambini e
adolescenti.
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ASSISTENTE GUIDA
ESCURSIONISTICA EQUESTRE

04-09.08

BROGLIANO (VI) - CORSO PER ASSISTENTE GUIDA ESCURSIONISTICA EQUESTRE.
Primo step per la formazione di figure professionali che, con un percorso pratico e teorico di tecnica in sella e

da terra, possano raggiungere il livello adeguato per organizzare passeggiate, escursioni e trekking
valorizzando il territorio di appartenenza e operando in condizioni di massima sicurezza, sotto la supervisione
di una Guida di livello superiore.

Per informazioni tecniche scrivere a: info@snee.it.

CORSO PER ISTRUTTORE
CINOFILO (RAVENNA)

20.09.25-28.06.26

SANTERNO (RA) - CORSO PER ISTRUTTORE CINOFILO.

In collaborazione con il Centro Cinofilo Dog Paradise Asd, il settore cinofilia US Acli propone il corso per
Istruttore cinofilo 2025-2026 a Santerno (Ravenna). Il corso € composto in totale da 250 ore: 100 ore di teoria,
150 ore di pratica, piu I'esame finale, che saranno suddivise in 16 weekend a partire da settembre 2025 fino a
giugno 2026.

CORSO PER ISTRUTTORE
CINOFILO (ROMA)

27.09.25-11.10.26

ROMA - CORSO PER ISTRUTTORE CINOFILO.

In collaborazione con K9 Training Academy Asd e Scuola Italiana Cani da Soccorso si svolgera anche a Roma il
corso per Istruttori cinofili US Acli 2025-2026. A partire da settembre 2025 e fino ad ottobre 2026, il percorso
formativo sara composto da 240 ore totali: 100 di teoria, 140 di pratica, piu 30 ore di tirocinio ed esame finale. Il
tutto sara proposto in 16 weekend intensivi.
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CORSO PER FIGURANTI UD
SPORT (UTILITA E DIFESA)

25.10.25-24.05.26

SANTERNO (RA) - CORSO PER FIGURANTI UD SPORT (UTILITA E DIFESA).
Previsto a Santerno (RA) per I'anno sportivo 2025-2026 anche il primo corso per Figuranti UD Sport (Utilita e

Difesa), in collaborazione con il Centro Cinofilo Dog Paradise Asd. Il corso & composto in totale da 96 ore
distribuite in 7 weekend intensivi, nei quali verranno proposte 36 ore di teoria e 60 ore di pratica, piu I'esame
finale.

PER INFO SUI CORSLVISITA ILSITO
NAZIONALE O LA PIA

FORMA ONE USACLI@GMAIL.C
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