
 

 

CORSO NAZIONALE DI 1° LIVELLO 
CICLOTURISMO –Accompagnatore, Progetto Slow bike  

 
Il corso della durata di 2 giorni si articola in una parte pratica e una teorica e sarà condotto 
da tecnici di comprovata esperienza e competenza. Il corso è aperto ai tesserati US Acli, 
appassionati di cicloturismo con buona capacità di utilizzo della bicicletta, muscolare e 
e-bike. E’ richiesta la conoscenza del codice della strada. 
 
Date: 25 e 26 ottobre 2025 
Orari: dalle 9.00 alle 20.00 del 25/10/2025 
​ dalle 9.00 alle 17.00 del 26/10/2025 
Sede: Il corso si terrà in presenza a Padova c/o IMPIANTI SPORTIVI Cà Rasi  
Programma teorico: Introduzione al cicloturismo, conoscenza delle varie tipologie di 
bicicletta, conoscenza delle normative che tutelano il ciclista, codice stradale, gestione 
fiscale, amministrativa ed assicurativa delle attività di cicloturismo. Cartografia e utilizzo di 
mappe e app specifiche.   
Programma Pratico: Attività in bicicletta, gestione del gruppo e tecniche di 
accompagnamento, saper gestire situazione di emergenza durante un tour; abbigliamento 
specifico del cicloturista 
Esame finale: Prova esame in bicicletta su tecniche di guida e di accompagnamento e test 
scritto 

 
Dotazione dei partecipanti: ogni partecipante dovrà munirsi di bicicletta, casco, adeguato 
abbigliamento e KIT Multitool con leva copertoni, una camera d’aria e uno smagliacatena 
portatile. Per accedere al corso è richiesto il certificato medico di idoneità sportiva non 
agonistica 
 
NOLEGGIO E-BIKE: Per chi non fosse dotato di bicicletta propria è possibile il noleggio 
c/o CICLI MORBIATO, https://www.ciclimorbiato.com  nei pressi della sede del corso  
PERNOTTAMENTO: per chi proviene da fuori Padova è possibile alloggiare presso hotel 
Lo Zodiaco di Abano Terme https://www.hotellozodiaco.it/  
 
Docenti:  
Fabio Balsano: Dottore in Scienze Motorie 
Paolo Persich: Giuda ciclistica 
Elisabetta Mastrosimone: Dottore in Scienze Motorie, Responsabile Nazionale Area Formazione 
US Acli 
Sede: Il corso si terrà in presenza c/o IMPIANTI SPORTIVI Cà Rasi, via Cà Rasi 2/b – 35142 – 
Padova   
 
ISCRIZIONE: Entro il 15 ottobre 2025 SU PIATTAFORMA FAD AL SEGUENTE LINK 
https://formazione.usacli.it/con il pagamento della quota di € 250,00. 
iban: IT45C0501803200000000110506 Causale: (nome e cognome) iscrizione corso 
CICLOTURISMO 
La quota di partecipazione individuale è comprensiva di CORSO – DISPENSA (in file) –  
ISCRIZIONE ALBO NAZIONALE – CERTIFICAZIONE TECNICA valida fino a Dicembre 
2026.  
INFO: formazione.usacli@gmail.com; ciclismo@usaclipadova.org  
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